
国
保
だ
よ
り
５
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た

と
お
り
、令
和
８
年
８
月
か
ら
高
額
療
養
費

制
度
が
見
直
し
と
な
り
ま
す
。
今
回
の
改
正

で
は
自
己
負
担
限
度
額
の
引
き
上
げ
と
と
も

に
、新
た
に「
年
間
上
限
」が
導
入
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
９
年
８
月
に
再

び
見
直
し
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

１
、高
額
療
養
費
と
は

月
の
１
日
か
ら
末
日
ま
で
の
間
に
病
院
等

へ
支
払
っ
た
一
部
負
担
金（
１
割
～
３
割
）

が
高
額
と
な
っ
た
場
合
に
、
皆
さ
ん
の

※
所

得
区
分
に
応
じ
た
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

た
額
は
、
申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
と
し
て

中
建
国
保
が
払
い
戻
し
を
し
ま
す
。た
だ
し
、

病
院
等
の
窓
口
で
所
得
区
分
が
確
認
で
き
る

場
合
は
、自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
支
払
い

で
済
み
ま
す
。

払
い
戻
し
が
発
生
す
る
と
き
は
中
建
国
保

か
ら
支
部
・
出
張
所
を
通
じ
て
個
別
に
通
知

し
ま
す
の
で
、
高
額
療
養
費
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

※�

前
年
の
収
入
に
よ
り
所
得
区
分
が
決
ま
り
ま
す
。
中
建

国
保
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
利
用
し
て
皆
さ
ん
の
所
得
・
課

税
情
報
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

２
、�令
和
８
年
８
月
の

変
更
点

①�

自
己
負
担
限
度
額
の
引
き
上
げ

次
の
表
の
と
お
り
、
自
己
負
担
限
度
額
が

引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。
国
は「
月
単
位
の

自
己
負
担
に
つ
い
て
、
将
来
に
わ
た
り
制
度

を
維
持
す
る
た
め
、
医
療
費
の
伸
び
や
所
得

に
応
じ
て
ご
負
担
い
た
だ
く
」と
説
明
し
て

い
ま
す
。

③�

低
所
得
者
Ⅱ
区
分
へ
の

多
数
該
当
の
追
加

直
近
12
ヵ
月
で
３
回
以
上
高
額
療
養

費
が
支
給
さ
れ
た
場
合
、
４
回
目
か
ら

自
己
負
担
限
度
額
が
引
き
下
げ
ら
れ
る

仕
組
み
を「
多
数
該
当
」と
言
い
ま
す
。

今
回
の
見
直
し
で
は
、
70
歳
以
上
の
低

所
得
者
Ⅱ
の
区
分
に
新
し
く
多
数
該
当

が
追
加
さ
れ
、
入
院
を
含
む
世
帯
単
位

の
限
度
額
が
２
万
４
６
０
０
円
と
な
り

ま
す
。

ま
た
、
が
ん
や
難
病
な
ど
で
長
期
療

養
を
し
て
い
る
患
者
に
配
慮
し
、
多
数

該
当
の
自
己
負
担
限
度
額
に
つ
い
て
は

据
え
置
か
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

④
年
間
上
限
の
導
入

多
数
該
当
以
外
の
自
己
負
担
限
度
額
の
引
き
上

げ
に
よ
り
、長
期
療
養
が
必
要
で
あ
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
多
数
該
当
か
ら
外
れ
て
し
ま
う
方
の
経
済
的

負
担
に
配
慮
す
る
観
点
か
ら
、
自
己
負
担
に
年
単

位
の
上
限（
年
間
上
限
）が
新
た
に
導
入
さ
れ
ま
す
。

月
単
位
の
自
己
負
担
限
度
額
に
達
し
な
い
場
合
で

あ
っ
て
も
、
８
月
か
ら
翌
年
７
月
ま
で
の
１
年
間

で
年
間
上
限
に
達
し
た
と
き
は
、自
己
負
担
分
に
つ

い
て
申
請
に
よ
り
中
建
国
保
か
ら
払
い
戻
し
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
外
来
特
例
の
引
き
上
げ

70
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象

と
し
て
外
来
受
診
時
の
自
己
負
担

を
低
く
抑
え
る「
外
来
特
例
」に

つ
い
て
、
限
度
額
が
引
き
上
げ
と

な
り
ま
す
。
国
は「
医
療
費
全
体

が
増
加
す
る
中
で
、
現
役
世
代
の

保
険
料
負
担
軽
減
と
い
う
観
点
か

ら
、
制
度
の
見
直
し
は
避
け
ら
れ

な
い
」と
し
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
８
月
よ
り

　
高
額
療
養
費
制
度
が

　
　
見
直
し
と
な
り
ま
す

所得区分 令和８年７月まで 令和８年８月～令和９年７月
上位所得者 ア　及び
現役並み所得者 Ⅲ 25万2,600円+（医療費－84万2,000円）×１％ 27万0,300円+（医療費－90万1,000円）×１％

上位所得者 イ　及び
現役並み所得者 Ⅱ 16万7,400円+（医療費－55万8,000円）×１％ 17万9,100円+（医療費－59万7,000円）×１％

一般 ウ　及び
現役並み所得者 Ⅰ ８万0,100円+（医療費－26万7,000円）×１％ ８万5,800円+（医療費－28万6,000円）×１％

一般 エ　及び
一般 ５万7,600円 ６万1,500円

低所得者 オ
（70歳未満） ３万5,400円 ３万6,900円

低所得者 Ⅱ
（70歳以上） ２万4,600円 ２万5,700円

低所得者 Ⅰ
（70歳以上） １万5,000円 １万5,700円

所得区分 年間上限
上位所得者 ア　及び
現役並み所得者 Ⅲ 168万円

上位所得者 イ　及び
現役並み所得者 Ⅱ 111万円

一般 ウ　及び
現役並み所得者 Ⅰ 53万円

一般 エ　及び
一般 53万円

低所得者 オ
（70歳未満） 29万円

低所得者 Ⅱ
（70歳以上） 29万円

低所得者 Ⅰ
（70歳以上） 18万円

所得区分
外来特例（月額・個人ごと）

令和８年７月まで 令和８年８月
～令和９年７月

一　般 １万8,000円
（年間上限14万4,000円）

２万2,000円
（年間上限21万6,000円）

低所得者 Ⅱ 8,000円 １万1,000円
（年間上限９万6,000円）

低所得者 Ⅰ 8,000円 8,000円

例：これまで高額療養費に該当しなかった方（70歳未満・所得区分「一般ウ」の場合）

中
建
国
保
で
は

中
建
国
保
に
は
70
歳
未
満
の

組
合
員
を
対
象
と
し
た「
償
還
金
」

制
度
が
あ
り
ま
す
。
高
額
療
養
費

に
該
当
し
な
い
場
合
で
あ
っ
て

も
、
一
部
負
担
金
が
ひ
と
つ
の

病
院
等
で
１
ヵ
月
１
万
7

 

5

 
0
 0 

円
を
超
え
た
と
き
は
、
超
え
た

額
を
償
還
金
と
し
て
支
給
し
て
い

ま
す
。

自己負担

年間
約23.7万円
の負担減

〈見直し前〉 〈見直し後〉

76.7万円
53.0万円

８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月

7.4 8.0
7.0 7.5 8.0 7.9 7.6 7.8 7.5 8.0

（万円） 自己負担 負担減額分 年間上限に該当


