
そんなときは
「症状別受診ナビ」
にアクセスを！

❸�症状別受診ナビの�
トップ画面へとつながります。

中建国保のホームページ
からアクセスできます

症状別受診ナビのご案内
大平 善之 教授　国際医療福祉大学成田病院総合診療科 部長

生坂 政臣 教授　千葉大学医学部附属病院総合診療科 科長　・ 総合診療医の第一人者、NHK「総合診療医ドクター G」などにも出演

何科に
行けば
いいか
わからない

夜に症状が出たけど、
すぐに病院に
行った方が
いいの？

子どもに
心配な症状
が出て、
どうしよう

38の症状から
疑われる主な病気と
適切な診療科をご紹介

「応急処置ガイド」「救急車を
呼ぶときの注意」など、
いざというときに役立ちます

症状から調べる

痛む部位から調べる

まずはあなたも体験してみてください！
❶�中建国保ホームページの�
トップ画面からアクセスします。

❷�このアイコンを�
クリックしてください。

監 修

ご活用ください

腹痛
ページの一例

NEW
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