
平成30年度 特定健康診査法定報告（支部別）

※�健診受診日が平成30年度中（平成30年４月１日から平成31年３月31日）の受診者のみ抽出してあります。
※�特定健診を平成30年度に実施しているにも関わらず、健診機関の請求遅れなどの理由で令和元年９月の国保連合会へ
の請求に間に合わなかったものは除かれています。
※�受診者数には年度途中の加入および脱退者や健診項目の欠けている請求分は含まれていません。

支部名
組合員 家　族 合　計

対象者
（人）❶

受診者
（人）❷

受診率
（❷/❶）

対象者
（人）❸

受診者
（人）❹

受診率
（❹/❸）

対象者
（人）❺

受診者
（人）❻

受診率
（❻/❺）

青森県 1,545 930 60.19％ 974 476 48.87％ 2,519 1,406 55.82％

岩手県 3,024 2,246 74.27％ 1,806 1,175 65.06％ 4,830 3,421 70.83％

秋田県 3,408 2,414 70.83％ 2,087 1,157 55.44％ 5,495 3,571 64.99％

福島県 4,181 2,993 71.59％ 2,620 1,568 59.85％ 6,801 4,561 67.06％

茨城県 2,963 2,009 67.80％ 1,949 1,096 56.23％ 4,912 3,105 63.21％

栃木県 1,796 1,102 61.36％ 1,219 632 51.85％ 3,015 1,734 57.51％

群馬県 2,195 1,483 67.56％ 1,493 869 58.20％ 3,688 2,352 63.77％

千葉県 2,792 1,814 64.97％ 1,598 852 53.32％ 4,390 2,666 60.73％

千葉土建 11,359 8,078 71.12％ 6,249 3,576 57.23％ 17,608 11,654 66.19％

東京都 2,952 1,909 64.67％ 1,531 786 51.34％ 4,483 2,695 60.12％

新潟県 548 272 49.64％ 322 130 40.37％ 870 402 46.21％

石川県 1,459 856 58.67％ 849 390 45.94％ 2,308 1,246 53.99％

福井県 1,698 905 53.30％ 1,032 422 40.89％ 2,730 1,327 48.61％

山梨県 1,286 932 72.47％ 833 481 57.74％ 2,119 1,413 66.68％

静岡県 2,404 1,540 64.06％ 1,470 747 50.82％ 3,874 2,287 59.03％

愛知県 7,266 4,357 59.96％ 4,108 2,115 51.48％ 11,374 6,472 56.90％

滋賀県 1,572 1,009 64.19％ 1,083 562 51.89％ 2,655 1,571 59.17％

奈良県 425 207 48.71％ 266 85 31.95％ 691 292 42.26％

奈良建築 1,186 709 59.78％ 884 430 48.64％ 2,070 1,139 55.02％

和歌山県 533 289 54.22％ 341 167 48.97％ 874 456 52.17％

鳥取県 769 462 60.08％ 454 233 51.32％ 1,223 695 56.83％

島根県 2,138 1,698 79.42％ 1,245 750 60.24％ 3,383 2,448 72.36％

山口県 7,626 3,981 52.20％ 4,215 1,605 38.08％ 11,841 5,586 47.18％

徳島県 4,511 2,975 65.95％ 2,715 1,542 56.80％ 7,226 4,517 62.51％

愛媛県 3,408 1,982 58.16％ 1,997 903 45.22％ 5,405 2,885 53.38％

高知県 1,699 890 52.38％ 1,023 422 41.25％ 2,722 1,312 48.20％

福岡県 1,262 728 57.69％ 749 399 53.27％ 2,011 1,127 56.04％

福岡建設 5,715 3,692 64.60％ 3,411 1,840 53.94％ 9,126 5,532 60.62％

熊本県 2,936 1,931 65.77％ 1,815 896 49.37％ 4,751 2,827 59.50％

大分県 1,451 920 63.40％ 883 520 58.89％ 2,334 1,440 61.70％

宮崎県 1,722 1,237 71.84％ 1,111 700 63.01％ 2,833 1,937 68.37％

鹿児島県 2,102 1,278 60.80％ 1,234 715 57.94％ 3,336 1,993 59.74％

全支部合計 89,931 57,828 64.30％ 53,566 28,241 52.72％ 143,497 86,069 59.98％
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平成30年度 特定保健指導法定報告（支部別）

※対象者は平成30年度の健診結果に基づき、動機付け支援、積極的支援の対象となった者。
※終了者は、平成30年度以前の健診受診者も含め、30年度中に保健指導を完了した者。

支部名

動機付け支援 積極的支援
総合計

合　計 合　計
対象者
（人）❶

終了者
（人）❷

終了率
（❷/❶）

対象者
（人）❸

終了者
（人）❹

終了率
（❹/❸）

対象者
（人）❺

終了者
（人）❻

終了率
（❻/❺）

青森県 118 13 11.02％ 140 6 4.29％ 258 19 7.36％

岩手県 361 0 0.00％ 352 0 0.00％ 713 0 0.00％

秋田県 325 3 0.92％ 338 4 1.18％ 663 7 1.06％

福島県 459 14 3.05％ 413 15 3.63％ 872 29 3.33％

茨城県 293 81 27.65％ 335 37 11.04％ 628 118 18.79％

栃木県 169 90 53.25％ 136 48 35.29％ 305 138 45.25％

群馬県 208 12 5.77％ 231 8 3.46％ 439 20 4.56％

千葉県 261 12 4.60％ 351 25 7.12％ 612 37 6.05％

千葉土建 1,089 257 23.60％ 1,409 261 18.52％ 2,498 518 20.74％

東京都 288 3 1.04％ 304 1 0.33％ 592 4 0.68％

新潟県 33 0 0.00％ 51 0 0.00％ 84 0 0.00％

石川県 147 10 6.80％ 112 4 3.57％ 259 14 5.41％

福井県 146 2 1.37％ 120 1 0.83％ 266 3 1.13％

山梨県 107 0 0.00％ 156 0 0.00％ 263 0 0.00％

静岡県 210 15 7.14％ 303 18 5.94％ 513 33 6.43％

愛知県 594 5 0.84％ 845 4 0.47％ 1,439 9 0.63％

滋賀県 179 0 0.00％ 173 2 1.16％ 352 2 0.57％

奈良県 35 4 11.43％ 34 1 2.94％ 69 5 7.25％

奈良建築 134 4 2.99％ 131 0 0.00％ 265 4 1.51％

和歌山県 44 2 4.55％ 53 1 1.89％ 97 3 3.09％

鳥取県 76 10 13.16％ 56 4 7.14％ 132 14 10.61％

島根県 234 58 24.79％ 190 18 9.47％ 424 76 17.92％

山口県 518 0 0.00％ 646 0 0.00％ 1,164 0 0.00％

徳島県 466 92 19.74％ 405 17 4.20％ 871 109 12.51％

愛媛県 292 44 15.07％ 304 22 7.24％ 596 66 11.07％

高知県 153 0 0.00％ 138 0 0.00％ 291 0 0.00％

福岡県 106 36 33.96％ 161 36 22.36％ 267 72 26.97％

福岡建設 571 23 4.03％ 769 8 1.04％ 1,340 31 2.31％

熊本県 335 0 0.00％ 372 0 0.00％ 707 0 0.00％

大分県 149 11 7.38％ 170 3 1.76％ 319 14 4.39％

宮崎県 220 52 23.64％ 186 27 14.52％ 406 79 19.46％

鹿児島県 189 16 8.47％ 182 5 2.75％ 371 21 5.66％

全支部合計 8,509 869 10.21％ 9,566 576 6.02％ 18,075 1,445 7.99％
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男性 女性 全体
対象者
❶

報告者
❷

受診率
❷/❶

対象者
❶

報告者
❷

受診率
❷/❶

対象者
❶

報告者
❷

受診率
❷/❶

平成21年度 107,374人 54,371人 50.6％ 73,747人 30,328人 41.1％ 181,121人 84,699人 46.8％
平成22年度 100,940人 53,559人 53.1％ 68,568人 29,889人 43.6％ 169,508人 83,448人 49.2％
平成23年度 95,654人 52,672人 55.1％ 64,254人 29,052人 45.2％ 159,908人 81,724人 51.1％
平成24年度 90,105人 51,977人 57.7％ 59,702人 28,372人 47.5％ 149,807人 80,349人 53.6％
平成25年度 88,940人 52,182人 58.7％ 57,987人 28,401人 49.0％ 146,927人 80,583人 54.8％
平成26年度 88,823人 52,963人 59.6％ 57,106人 28,520人 49.9％ 145,929人 81,483人 55.8％
平成27年度 89,009人 54,303人 61.0％ 56,199人 29,008人 51.6％ 145,208人 83,311人 57.4％
平成28年度 89,265人 54,921人 61.5％ 54,471人 28,369人 52.1％ 143,736人 83,290人 57.9％
平成29年度 89,675人 56,049人 62.5％ 53,217人 28,122人 52.8％ 142,892人 84,171人 58.9％
平成30年度 90,922人 57,775人 63.5％ 52,575人 28,294人 53.8％ 143,497人 86,069人 60.0％

動機付け支援 積極的支援 合　計
対象者
❸

利用者
❹

終了者
❺

実施率
❺/❸

対象者
❻

利用者
❼

終了者
❽

実施率
❽/❻ 実施率

平成21年度 8,613人 665人 577人 6.7％ 10,513人 612人 515人 4.9％ 5.7％
平成22年度 8,109人 967人 719人 8.9％ 9,774人 785人 563人 5.8％ 7.2％
平成23年度 7,769人 1,087人 957人 12.3％ 9,395人 926人 643人 6.8％ 9.3％
平成24年度 7,781人 963人 820人 10.5％ 8,769人 748人 537人 6.1％ 8.2％
平成25年度 7,775人 875人 936人 12.0％ 8,539人 710人 669人 7.8％ 9.8％
平成26年度 7,820人 894人 901人 11.5％ 8,669人 705人 611人 7.0％ 9.2％
平成27年度 8,071人 715人 682人 8.5％ 8,873人 528人 485人 5.5％ 6.9％
平成28年度 8,134人 771人 786人 9.7％ 9,035人 483人 467人 5.2％ 7.3％
平成29年度 8,528人 904人 885人 10.4％ 9,348人 761人 647人 6.9％ 8.6％
平成30年度 8,509人 990人 869人 10.2％ 9,566人 959人 576人 6.0％ 8.0％

※対象者数①③⑥は当該年度４月１日から翌年３月末日まで資格があった、40〜74歳の人数。
※報告者②は、特定健診の請求に必要な健診項目及び医師の判定等、必要な項目をすべて満たした人数。
※対象者数③⑥は、健診の結果保健指導の対象になった人数。
※保健指導利用者④⑦は階層化された者のうち保健指導を開始した人数。
※保健指導の実施率は対象者のうち３ヶ月以上の保健指導を終了した人数の割合。終了者（⑤+⑧）÷対象者（③+⑥）
※年度目標値は保険者ごとの補正前の数値。

〈参考〉平成30年度目標値

特定健診 60％
特定保健指導 10％
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